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DANZA 
 

 
OBJETIVOS GENERALES 

 
Formar a las y los estudiantes interesados en la danza con los 

elementos básicos de la apreciación, la técnica, la experiencia escénica y 
musical, orientados con los principios teórico-prácticos que faciliten su 
iniciación y gusto hacia una cultura dancística integradora. 
 
Desarrollar en la y el estudiante una actitud reflexiva hacia la danza en general 
y con la que elija en específico. 
 
Brindar los elementos que le permitan expresar un trabajo escénico fundado en 
la constancia, disciplina, fuerza de voluntad y respeto hacia el trabajo tanto 
individual como grupal, participación en la cultura, la solidaridad, inclusión, 
entre otros. 
 
PERFIL DE INGRESO 
 
Quienes aspiren a esta área deberán demostrar las siguientes características:  
 

✓ Interés por conocer su entorno a través de un lenguaje dancístico y 
musical. 

✓ Capacidades físicas adecuadas para desempeñar las actividades. 
✓ Capacidades rítmicas y de coordinación psicomotriz. Interés por la 

experiencia escénica y musical. 
✓ Disposición para trabajar en equipo y de manera individual. Interés por el 

estudio de la Danza. 
✓ Potencial para el desarrollo de la capacidad de análisis y abstracción. 

Interés por la experiencia escénica y musical. 
✓ Habilidad creativa. 

 
PERFIL DE EGRESO 
 
La o el egresado: 
 

✓ Reconoce el desarrollo del lenguaje de la Danza a través de la historia 
cultural de la humanidad, y cómo se expresa actualmente en su entorno. 

✓ Conoce y emplea en un nivel básico, diferentes formas de expresión 
corporal a partir de los elementos técnicos propios de la danza. 

✓ Desarrolla la conciencia de su cuerpo como una unidad básica de 
expresión, de creatividad y de comunicación y la aplica en ejercicios 
coreográficos congruentes con los mensajes que se transmiten por medio 
del cuerpo. 

✓ Desarrolla experiencias que enriquecen su constitución como persona 
sensible capaz de ver en la danza un medio de comunicación que forma 
parte de una comunidad cultural incluyente y creativa. 

 
CATEGORÍAS 
 
Edad 

✓ Categoría infantil: 8 a 11 años. 
✓ Categoría juvenil: 12 a 17 años. 
✓ Categoría adulta: 18 años en adelante. 

 


